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С 1 сентября 2026 года во всех дошкольных образовательных организациях страны
начал действовать федеральный проект «Добрые игры». Сейчас, спустя три недели
после запуска, инициатива уже охватила детские сады Санкт-Петербурга и других
регионов России.

Проект разработан Институтом изучения детства, семьи и воспитания при поддержке
Министерства просвещения РФ. Главная идея — через игровые форматы и совместную
деятельность приобщать детей 3–7 лет к традиционным духовно-нравственным
ценностям. На занятиях ребята знакомятся с понятиями дружбы, взаимопомощи,
справедливости, уважения к окружающим, любви к Родине, семье и народным
традициям.
    

Особое внимание уделяется развитию социально-эмоциональных навыков: дошкольники
учатся распознавать эмоции — свои и чужие, договариваться, проявлять сочувствие,
учитывать мнение другого человека и разрешать конфликты мирным путём. Всё это
происходит не через лекции, а через игру — формат, который детям этого возраста
самый понятный и естественный.

Подробности о проекте, методических материалах и формате занятий можно найти на
официальном сайте:

https://добрыеигры.рф/

  

 1 / 3

https://добрыеигры.рф/


«Добрые игры» стартовали в детских садах России: как дошкольники учатся доброте через игру
22.09.2026 08:16

 2 / 3



«Добрые игры» стартовали в детских садах России: как дошкольники учатся доброте через игру
22.09.2026 08:16

    

 3 / 3


